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Könnyű mondani „Tegyétek a jót.” Ez hogyan lehetséges ápolóhiány, sok túlóra 
és megszorító intézkedések mellett? Ez az ápolás egyik oldala, de van egy másik 
oldala is: A meggyőződés, hogy jó helyen vagyunk és jót teszünk. A 
meggyőződés, amely erőt ad ahhoz, hogy azt mondhassuk: “Azért végzem ezt a 
munkát, mert kiteljesedem benne és mert van értelme. Mert gyakran érzek 
hálát, azoktól az emberektől, akiket gondozok. Mert tudok törődni.” 
Mégis sokan úgy érzik magukat, hogy a társadalom és a politika magukra 
hagyta őket. Sok elkötelezett kolléga feladta. Nehéz minden nap jót tenni, ha az 
ember kevés támogatást kap. 
Ezzel az egész éves köszönettel Önök felé a további kívánságom, hogy 
tapasztalják: Az Úr akiben bízhatom, aki a támaszom és így továbbra is képes 
vagyok a jóra törekedni, a jót tenni. 
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